
Mús ica  paraguaya moderna

25 ) KESSEL:  Cerveza Artesanal 
Paraguayo-Alemana. Animate al 
reto de este lugar: Tomar una 
bota de cerveza en menos de 45 
segundos y tenes cerveza gratis 
toda la noche.

26 ) LOMAS:  Tomar en la vereda 
es la actividad preferida en este 
bar. Comprá tu bebida a elección 
en la caja y salis a disfrutar en la 
calle.

27 ) MOLAS 1901: Sentarte en la 
terracita es la mejor opción en 
este lugar. Aperitivos de la casa 
que puedes acompañar con 
tragos exclusivos y cervezas bien 
frías.

28 ) PALO SANTO: Cervecería artesanal 
con galardones internacionales. Podes 
disfrutar de una gran vaeriedad de 
cervezas artesanales y de deliciosos 
platillos para acompañar. 
Recomendación: quesadillas de vacío 
desmenuzado y bastones de 
muzzarella con una Preludio bien fría.

29 ) PATAGONIA: Ubicado en una 
esquina estratégica, se comparte 
cerveza en mesas comunitarias con 
picadas, pizzas y platos más elabora-
dos.

30 )PECADORA: Bar/Restaurante con 
buena música, comida y tragos. Si 
estas en grupo, aprovechá y pedi el 
combo Sanwinada: 6 empas y 6 
pancitos, una delicia.

:

31 ) THE WALKING BEER: Beer truck 
ubicado dentro de un FoodPark sobre 
la Avda. Mcal Lopez, ofrece la mayor 
variedad de cervezas artesanales 
paraguayas, más de 20 tipos.

6) DINERAMA: En este 
FoodPark-Boliche ambientado como 
“bares ruinas” encontrarás opciones 
para comer y a las 00 se apagan las 
luces y suena el reggaetón. 

7) KILKENNY: Irish Pub ubicado en la 
manzana con más movida nocturna 
de la ciudad. La música varía entre el 
rock nacional e internacional, pop y 
el reggaetón. 

8) KINGFISH: Lleva el nombre en 
homenaje a la calle donde se 
encuentra. Polémico Ruin-Bar con 
una buena noche garantizada. Se 
destacan sus shows en vivo.

9) MORGAN: Discoteca ambientada 
en un sótano. Tiene un aire de 
exclusividad y buena acústica. 
Deliciosos tragos y cerveza. La música 
es reggaetón bailable. 

10) SACRAMENTO: Este bar se 
ambienta en un tinglado que ofrece 
deliciosas “picadas”, tragos y su 
icono: cervezas artesanales de todos 
los colores. Se baila mucho.

remedios 
yuyos

En Paraguay acostumbramos a consumir de día y 
de noche el remedio yuyo o poha ñana (hierba 
medicinal), como se lo conoce en guaraní. En un 
recipiente de agua fría se introduce el remedio 
yuyo y se vierte el contenido en un vaso (guampa) 
con yerba mate. Se absorbe el agua saborizada a 
través de un utensilio generalmente de acero 
(bombilla). Así tomamos nuestro TERERÉ. Según 
nuestras creencias, sirve para relajar y sanar el 
cuerpo. Si queres conocer más sobre los yuyos, te 
invitamos a que visites www.asumapa.com.py 
para saber donde quedan los diversos puntos de 
venta y conocer a las carismáticas yuyeras. 

TERRAZAs
Con el clima subtropical de Paraguay, las azoteas de muchos 

un respiro del asfalto, sentir el fresquito, tomar deliciosos tragos, 
ver la puesta de sol y el paisaje urbano entrelazado con la propia 
naturaleza. Estas experiencias las podrás vivir en:  

Forman parte intrínseca de nuestra 
gastronomía popular. Se comen en 
cualquier momento del día, pero en 
especial en la media mañana, para 
poder preparar el Tereré Rupa, que en 

“colchón o cama del tereré”, que 

antes de beber el tereré. Una de las 
formas más ricas de comer la 
empanada es envolviéndolo con un 
pancito, a esto llamamos “sanwinada”, 
mezcla de sándwich y empanada. 

empanadas

19 ) $$ BASTARDO: Ubicado en un callejón en medio de 
la zona comercial por excelencia, las pizzas y tapas son 
los platos fuertes. 

20 ) $$$  1688 RESTO: El lomito Shitake es un 
imperdible en este restaurante con una cocina variada. 
Al lado del restaurante funciona su propia salumería.

21 ) $ LOMILITO’S: Cumple un rol fundamental en la 
movida nocturna asuncena. Abre desde las 21h hasta el 
amanecer y ofrece comida rápida (lomitos) para 
terminar la noche.

22 ) $$$ PAKURÍ: Fusiona la comida tradicional con la 
cocina peruana, en un lugar construido a partir 
contenedores de transporte reciclados. ¡Imperdible!

23 ) $$ PUERTO PIRÁ:
por lo que ya saben que recomendamos. La cazuela de 
surubí (un pez de río) es su plato fuerte. 

24 ) $$$ TIERRA COLORADA: : La carne y el pescado son 
las estrellas aquí, con una amplia variedad de vinos 
regionales. Restaurante premiado a nivel 
internacional. 

35 ) MUSEO DEL BARRO: Tiene 16 salas que albergan 
arte popular, indígena y arte erudito. Las exhibiciones 
llenas de mucho valor histórico y cultural son 
permanentes y otras temporales. Dato curioso: La 

“Carpilla Sixtina” de Ricardo Migliorisi. Visitas: 
Martes a Sábados de 14 a 20 h. 

11) ALMARREINA: Sirve café de 
especialidad y el ambiente es fabuloso. 
Son pet friendly y el brunch es su 
punto fuerte: bonito y barato. De 
martes a domingos, de 8 a 21h.

12) EL CAFÉ DE ACÁ: El rey de las 

que nos gusta a los paraguayos. 
Infalible como lugar. Todos los días de 
7 a 23h.

13) FACTORIA HOTEL: Tiene un 
ambiente de lujo al aire libre para un 
brunch, merienda o cena. Además, una 

14) KARU:
en guaraní. Es la reina de esta catego-
ría, por los ingredientes de sus 
comidas y la calidez de su ambiente. 
Salvo Domingos, abren de 8 a 19h.

15) LA CAFEBRERIA: Ofrece una 
amplia carta de bebidas, platos y de 
libros para acompañar la merienda, 
en un un ambiente bohemio e 
interactivo. De martes a domingos, 
de 16 a 00h. 

16) LA GALETTE: Su especialidad son los 
crepes de harina, además de 
sandwiches originales, en un amplio 
patio con ambiente relajado. De lunes a 
sábados, de 8 a 21h.

17) NUNCIATA:  Aparte de su pan de 
masa madre y excelentes bebidas, aquí 
se puede comprar obsequios gourmet. 
De lunes a sábados, de 9 a 22h.

18) ROHAYHU CAFE:  Se especializa en 
la fabricación de crema de café, con 
opciones dulces y saladas. Está ubicado 
dentro del Shopping Villamorra, de 9 a 
21h.

1) SHOPPING DEL SOL:  Tiendas de lujo, moda nacional e 
internacional, fast food, restaurantes gourmets, espacios 
recreativos, y mucho más encontrarás en este sitio tan 
vanguardista. 

2) PASEO LA GALERÍA: Centro comercial que tiene su 
propio hotel. Encontrarás restaurantes con vista a sus 
bellos jardines, fast food, tiendas de lujo, moda, gimnasio y 
espacios recreativos.   

3) PASEO LA PEREGRINA: Galería de arte, gimnasio, 
artículos para bebés y productos de belleza encontrarás en 
este bello centro comercial ubicado en una de las zonas 
más top de la ciudad. 

4) PASEO VIA ALLEGRA:  Marcas de lujo, joyas, peluquerías, 
una tienda exclusiva de té, buenos cafés, una fuente de 
agua y mucho glamour encontrarás en este sitio inspirado 
en la arquitectura italiana.

5) SHOPPING MARISCAL: Centro comercial ubicado en dos 

trucks con vista a dos de los muros más bellos de la ciudad. 
Los martes son días de agroshopping. 

32 ) CEMENTERIO DE LA RECOLETA: Este lugar alberga 
decenas de personajes históricos que reposan en 
panteones con una arquitectura maravillosa. Varias 
veces al año se realizan tours, tanto diurnos como 
nocturnos. 

33 ) PARQUE DE LA SALUD: Es una reserva natural de 19 
hectáreas, considerada el segundo pulmón verde de la 
ciudad. Ideal para relajar la mente y el cuerpo, así como 
conectarse con la naturaleza.

34 ) VIVERO ISLA DE FRANCIA: Este es el vivero más 
icónico de la ciudad, es un espacio ideal para ir a 
observar o comprar plantas, Allí encontrarás 
maravillosas plantas nativas y exóticas.
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1) ARECO
2) BAR LEO
3) DON MARIO
4) DON OSO
5) DON PEDRO

6) DON RAMÓN
7) MINGO
8) ÑA POSHO
9) ÑA VIRGINIA
10) PARIS 

1) DISTRITO RECOLETA
2) GITANO
3) LONDONER
4) MOLLY’S
5) NAPOLEON

6) NEGRONI DAZZLER 
7) NEGRONI DOWNTOWN
8) O'LEARY CLUB
9) TEN SHERATON
10) ZULU

5 m inutos  de  h istor ia
HISTORIA CONTEMPORÁNEA: 

LO QUE CUENTA LA CALLE

1989
A través de un golpe de estado, cae la 

dictadura luego de 35 años y se instaura la 

democracia. 

1999
El Marzo paraguayo fue un despertar de la 

juventud y la sociedad civil, con 

manifestaciones que ocupaban durante días 

las plazas frente al Congreso. como 

respuesta al asesinato del vicepresidente 

Argaña.
 
2004
Fue una tragedia que golpeó profundamente 

a la sociedad asuncena. Un incendio 

producido en un supermercado, que se llevó 

la vida de casi 400 personas.

2011
En conmemoración por los 200 años de la 

independencia nacional, la ciudad vibró y se 

reavivó el espíritu patriótico de la sociedad, 

que en masa salió a las calles a festejar y 

participar de las diferentes actividades.

2014
Los asuncenos empiezan a apropiarse 

cultural y socialmente de la recientemente 

inaugurada Costanera de Asunción, como 

espacio de encuentro y recreación. La ciudad 

es declarada ‘Capital Verde de Iberoamérica’

2017
El 31 de marzo, a raíz de una crisis política se 

dieron una serie de protestas ciudadanas que 

terminaron en la quema del Congreso de la 

Nación y en la muerte de un manifestante. 

HISTORIA ANTIGUA: 

LO QUE DICEN LOS LIBROS

1537
Un 15 de agosto se funda el Fuerte de 

Nuestra Señora de Santa María de la 

Asunción, por Juan de Salazar y Espinoza.

1617
Se divide en dos la Gobernación del 

Paraguay, que tenía a Asunción como su 

capital, dejándolo sin acceso al mar.

1750
Se construye la Casa Viola, la construcción 

más antigua que sigue en pie hasta la fecha, 

frente al Palacio de Gobierno actual.

1811
En la madrugada del 14 y 15 de mayo, se 

gesta la independencia del Paraguay de la 

Corona Española.

1869

de la sangrienta Guerra de la Triple Alianza, 

donde Brasil, Argentina y Uruguay unieron 

fuerzas para exterminar la raza paraguaya.

1936
Finaliza la construcción del Panteón 

Nacional de los Héroes, celebrando la 

victoria de Paraguay en la Guerra del Chaco 

contra Bolivia.

1947
Sangrienta guerra civil que provocó el exilio 

de un tercio de la población y dividió 

profundamente a la sociedad paraguaya.

CONVERTITE EN ASUNCENO 
Somos buena gente
Generosos, cercanos y hospitalarios. Los que visitan nuestras tierras dicen que, más allá de los paisajes, comidas, lugares y experiencias, lo que se llevan es un buen recuerdo de su gente. Cierto, podes cruzarte con una persona que está teniendo un mal día, pero en el 99% de los casos, vas a encontrar gente dispuesta a hacerte sentir como en casa y regalarte una sonrisa.

Hablamos en Jopara
Somos un pueblo bilingüe. Hablamos nuestros dos idiomas 
de las dos lenguas en la misma frase, como por ejemplo cuando decimos: - 
‘Vamos a otro lado’. De allí nace el 
pronuncia yopará). Si hablas español y escuchas conversaciones en la calle que no entendes, ya sabes porqué. 

El tereré es parte de nuestro ADN 
cultural
Es nuestra bebida nacional por excelencia, y por lejos la más democrática de todas. Ricos y pobres acceden a los elementos del Tereré: Termo, Guampa y Bombilla. Agua, Yerba Mate y Remedios Yuyos. Se puede tomar solo, pero generalmente se toma en ronda, pasando de mano en mano. Es la excusa perfecta para compartir y aplacar al calor. 

Tenemos una noción relajada del 
tiempo
Para el paraguayo la “hora” no 
existe. Somos muy impuntuales y de 
consuelo decimos que es porque nos 
gusta vivir el momento presente, sin 
preocuparnos por el ayer ni por el 
mañana, viviendo intensamente el 
hoy. Solamente dos actividades 
inician puntualmente, que para 
nosotros tienen el mismo valor 
religioso: la santa misa y el partido 
de fútbol. 

Mentimos piadosamente sin darnos 
cuenta
No lo hacemos de mala fe ni con 
intenciones de engañar, sino que nos 
cuesta ser sinceros cuando no 
sabemos algo. Preferimos inventar 
la respuesta antes de responder con 
una negativa. Ojo con pedirle 
direcciones a un asunceno, puede 
indicarte cualquier otro camino con 
tal de responderte con sinceridad 
‘No sé’.  

¿Olimpista o Cerrista?
A pesar de que existen otros clubes 
de fútbol tradicionales de la ciudad, 
como Guaraní, Libertad o Nacional, 
los dos más representativos son el 
Club Olimpia con sus colores blanco 
y negro; y el Club Cerro Porteño, de 
colores azulgrana. Lo único que te 
pedimos es que no seas tibio: 
decídete por uno y no des marcha 
atrás. 2
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Costanera de Asunción

mús ica  paraguaya FOLKLÓR ICA  

57) EL LECTOR: La librería más icónica del 
país con una muy variada selección de 
obras literarias tanto nacionales como 
internacionales.

58) LA RECOVA: Un sitio con mucha 
historia donde podrás comprar artesanías 
tradicionales paraguayas para llevar un 
buen souvenir de Paraguay.

59) MERCADO 4: Es el mercado más 
popular y el corazón comercial de 
Asunción, donde serás recibido por 
gente muy amable y solidaria. Es 
también ideal para sentarse a disfrutar 
de los delicios platos paraguayos.

Cervecería sajonia 1.5 km

Mirador ita pyta punta 2 km

62) JARDIN URBANO: Es como estar en 
el patio de tu casa. Si pedís tragos: el 
aperol o el Gin no fallan! Si preferís 
cerveza: tenes artesanales para elegir.

63) KO’APE BAR: El camino para llegar a 
este bar te deleita con una escalinata de 
azulejos y casitas pintorescas 
tradicionales de nuestro país. Mirador 
espectacular.

64) LA VERMUTERIA: Bar especializado 
en Vermut, acompañado de música de 
épocas y buenas tablas. Ideal para un 
sábado o domingo de tarde.

66) SIMÓN DICE: Fábrica y Bar con una 
barra larga para sentarse y elegir entre 
más de 20 variedades y estilos de 
cerveza. Recomendada la 'Mba'e la 

¿Cómo estás?
67) TERRITORIO CHOPP:
#ElBarDeLosParaguayos es su slogan, 
ambientado en una esquina cerca de 
todo, con un innovador sistema de 
auto-service de cerveza.

65) CASA LAS MERCEDES: Es un Bar de 
Bares ubicado en el Barrio que lleva su 
nombre. Sus paredes y estantes 
guardan frases célebres de escritores 
nacionales.

80) EL BOSQUE DE LOS ARTISTAS:   Sitio 
con mucha historia en medio de las 
emblemáticas esculturas del artista 
paraguayo Hermann Guggiari. También 
es un bar nocturo que abre de jueves a 
sábados desde las 19 h.

81) LOMA SAN JERÓNIMO:  El barrio 
turístico Loma San Jerónimo o SanGer 
con su colorido arte urbano, callejones, 
bares, copetines, miradores, y más.
Ideal para un recorrido a pie 

82) PARQUE CABALLERO: Pulmón verde 
histórico capitalino que alberga un 
museo, estatuas, senderos, áreas 
recreativas-culturales y un mirador.

83 ) PLAZA DE LOS DESAPARECIDOS: 
Su nombre homenajea a los 
desaparecidos de la dictadura 
Stronista, con una escultura principal 
del dictador aplastado por dos 
bloques de cemento.

84) PLAZA URUGUAY:  Pulmón verde 
histórico con espacios recreativos 
con arte, librerías y momentos de 
felicidad. Es un lugar pet friendly.

85) PUNTA KARAPÁ: Populoso barrio 
de la ciudad donde podrás apreciar 
hermosos murales inspirados en 
poemas de guaranias, antiguas casas 
de grandes referentes paraguayos, el 
Oratorio San Blas, un bello mirador, y 
mucho más.

36) ALIANZA FRANCESA: Institución que 
promueve la cultura francesa y 
paraguaya a través de actividades como 
noches de cine, baile, teatro, etc. 
Cuenta con una biblioteca.

37) CENTRO CULTURAL DE ESPAÑA 
JUAN DE SALAZAR: Institución que 
promueve el debate, la creación y la 
libertad. Es también un espacio abierto 
a la difusión del arte. Cuenta con una 
biblioteca
38) EL TERERÉ LITERARIO: Espacio 
bibliotecario dedicado a la promoción 
de cultura del tereré, el uso de plantas 
medicinales paraguayas y la literatura. 
Visitas: Lunes a Sábados

39) FUNDACIÓN TEXO: Espacio que 
difunde el arte contemporáneo 
paraguayo y el arte contemporáneo del 
mundo en Paraguay. Abierto: Miércoles 
a Sábados.

40) LA CHISPA: Calle con paredes llenas 
de color y cultura, en la que se realizan 
actividades que promueven 
principalmente el arte urbano y 
conciertos al aire libre.

41) MANZANA DE LA RIVERA: Sitio 
histórico que promueve el  
conocimiento de la historia y el arte 
paraguayo. Cuenta con una biblioteca y 
un museo de la ciudad. Abierto: de 
Lunes a Viernes.

42) MUSEO ETNOGRÁFICO ANDRÉS 
BARBERO: Sitio que alberga objetos 

Paraguay. Biblioteca. Visitas: Lunes a 
Viernes.  

43) MUSEO DE ARTE SACRO: Sitio que 
alberga piezas de arte religioso del 
cristianismo correspondientes a la 
corriente Hispano Guaraní. Días de 
visita: Viernes y Sábados.

44) MUSEO DE LAS MEMORIAS: Espacio 
histórico que rememora a las víctimas 
de la dictadura del Gral. Stroessner, que 
gobernó el país durante 35 años, de 1954 
a 1989.
Abierto: Lunes a Viernes.

45) MUSEO MONSEÑOR JUAN S. 
BOGARÍN: es el único Museo 

iconografía cristiana Hispano Guaraní. 
Días de visita: Viernes y Sábados.

46) MUSEO NACIONAL DE BELLAS 
ARTES:  Sitio que alberga arte 
internacional de distintos periódos 
históricos, al igual que arte nacional 
paraguayo por entonces incipiente.  

47) $ BAR LA ESQUINA: Comedor 
tradicional en el centro de Asunción. 

variadas y a un precio accesible. Siempre 
te reciben con una sonrisa.

48) $$ BAR SAN MIGUEL: Recomendado 
el surubí a la plancha, en este local que 
también ofrece dos de las comidas más 
tradicionales: el chipa guazú y la sopa 
paraguaya.

49) $$ EL BODEGÓN: Las milanesas más 
grandes y ricas del condado, en un 
restaurante con alcance internacional, 
ubicado frente a las 4 plazas del centro 
capitalino.

50) $$ BOLSI: Un clásico abierto las 24hs 
para cualquier comida del día. Es la 
mejor opción para aterrizar luego de una 
noche de copas. Probar la coixinha, no 
falla. 

51) $ LAS DELICIAS DEL MERCADITO 
Comida tradicional, casera, accesible y 
abundante. Es un comedor icónico que 
funciona a toda hora, dentro del primer 
mercado municipal de la ciudad.

52) $ JAVORAI: Lidera la tabla en precio 

(popularmente) mezcla o variedad. Es 
precisamente lo que uno encuentra.

53 ) $$ KOGGi: Foodtruck que fusiona 
los sabores de la comida coreana, en 
un ambiente bohemio, con una 
importante barra de tragos y variedad 
de cervezas.

54 ) $$ LIDO BAR: El pira caldo (sopa de 
pescado) y el pastelito de carne son su 
carta de presentación. Te sentas en su 
barra larga y disfrutas.

55 ) $$ ÓGA: Un restaurant que sabe a 

guaraní. El menú es cambiante, 
inspirado en los clásicos del día a día.

56 ) $$ PALMAROGA: Ubicado sobre la 
emblemática calle Palma, tiene una 
arquitectura histórica combinada con 
un diseño moderno y un restaurante 
para todos los gustos.

68) ARSENAL CUÉ:  Es el bar icónico de 
Calle Palma, ubicado en el segundo 
piso de la casa de un Ex-Presidente del 
país del Siglo 19. Atentos a las 
escaleras al bajarse, luego de algunos 
tragos.

69) BARBARELLA:  Un espacio 
diverso, donde la música y el 
ambiente se potencian para generar 
una excelente experiencia: comida 
gourmet, un toque de alcohol, shows 

70) BARRIO CONSTITUCIÓN: Un 
bar-boliche clásico de Asunción. Con 
tragos bien fuerte, los jueves son sus 
días fuertes. Se baila todo tipo de 
música y suelen presentar tributos a 
artistas.

71) CAFÉ SALAZAR:  Un café-bar del 
Barrio Las Mercedes, referente de la 
escena underground. Con tragos 
baratos, los jueves son de música 
electrónica con djs de la escena local 
toda la noche.

72) CLUB CONDESA: Un espacio 
pensado para el arte y la cultura, tienen 
una impresionante colección de vinilos 
disponible para el público. Los 
miércoles y viernes suena música 
electronica para bailar

73) ROCKERO:  Su nombre lo dice todo, 
ambientado en el mundo del rock. Se 
dice que el mejor fernet de Asunción es 
el de Rockero. Picadas, tragos y 
cervezas a precios accesibles  

74) TANGO:   Música de baile en un 
espacio íntimo de libre expresión. No se 
permiten fotos y videos. Suena música 
electrónica para activar todos los 
sentidos.

INFORMACIÓN PRÁCTICA

cerro lam
baré 7 km

TomaRTomaR

comercomer

BAILARBAILARpasearpasear
75) CAFÉ COMPORTA: Instalado en una 
casona antigua, atrapa su ambientación 
chic, con un amplio jardín y una fuente 
central. Todos los días desde la mañana 
hasta las 00h.

76) CAFÉ CONSULADO: Buena relación 
precio calidad. Opción ideal para 
trabajar y disfrutar de su ambiente libre. 
Sirven buenos cafés. Abren de 9 a 21h. 
Cierran domingos.

77) EL GRANEL: Es un lugar de encuen-
tros distendidos, con un café de barrio 
con amplio espacio al aire libre. Abre de 
lunes a sábado, de 08 a 23h.

78)  Ubicado en una LA HERENCIA:
zona verde de la ciudad, en una 
esquina mágica de Asunción, la chipa 
es el producto estrella del lugar. De 
Lunes a Domingo, de 07 a 23h.

79)  Es el espacio  STEFANS KAFFE: 
para los amantes del latte art, con 
ricas comidas típicas. Recomendadas 
las french toasts. Abren todos los días 
(salvo Lunes) de 3 a 20h.

MERENDARMERENDAR

61) RIUS & JORBA: Turista Róga 
(Casa del Turista, en guaraní), 
además de atención integral al 
turista, encontrarás artesanía 
puramente paraguaya. 

MURALes

cultural 0,00,20,40,60,81,0 Comprar

En las calles de Asunción encontrarás hermosos murales que conmemoran 
eventos históricos, personajes ilustres, la cultura y creencia paraguaya. Te 
invitamos a que conozcas estos murales llenos de colores. Para más 
información visita www.asumapa.com.py donde encontrarás la ubicación y 
la descripción de los siguientes murales:
La Verdad Nos Libera,Homenaje a la Guarania, Colores de la Madre Tierra,
Agustin Pasmor, El Chamán y el Jaguarete, Homenaje a José Asunción 
Flores, Unidas en la Diversidad,Augusto Roa Bastos, Las manos de 
Ediltrudis,Del Patio al Mercado.

XII JUEGOS
SURAMERICANOS
ASUNCIÓN 2022

www.asu2022.org.py

DEL 1 AL 15 DE OCTUBRE 

#ElSueño
DeTodos

SEGUI LOS JUEGOS EN NUESTRAS REDES

Aprovecha la gratuidad
Asunción tiene precios accesibles, pero de igual manera podes llenarte de experiencias fantásticas 
en los museos de la ciudad que en su mayoría son de entrada libre y gratuita. 

Fiesta aquí, fiesta allá

discotecas, sobre todo de miércoles a domingo.

Clima bipolar
En Asunción vas a experimentar las cuatro estaciones del año en un solo día. Acostumbramos 
tener días completamente calurosos o fríos, pero que no te sorprenda si un día tenes que salir 
con tu campera, paraguas y ventilador de mano a la vez. 

Cómo desplazarte por la ciudad
Puedes tomar el transporte público, que cuesta entre 40 y 60 centavos de dólar, cargando saldo en 

avisamos que la mayoría de los conductores de automóviles cobran en efectivo.

Tiendas de conveniencia
Por toda la ciudad encontrarás mini-markets abiertos las 24h. 

60) PASEO ARTESANAL: Espacio 
ubicado en una de las 4 plazas del 
centro,  con artesanía made in Py 

-
na, typoi, poyvi, guampas, 
artesanía nativa, etc.

Enlaces útiles

información de las actividades de la ciudad: https://cultura.asuncion.gov.py 

Secretaría Nacional de Turismo – para obtener información turística a nivel país:
https://senatur.gov.py 

Secretaría Nacional de Cultura – para obtener  información cultural a nivel país:
http://www.cultura.gov.py 

Para obtener información de las actividades que realiza el Centro Cultural de España Juan de 
Salazar, visita su sitio web: https://www.juandesalazar.org.py 

Para obtener información de las actividades culturales que realiza la Alianza Francesa, visita su 
sitio web: https://alianzafrancesa.edu.py 

emergencia llama al 911. Para los Bomberos Voluntarios llama al 132. Para otro tipo de 
informaciones útiles, llama al 112.
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Palacio de los 
López

 Panteón Nacional 
de los Héroes y 
Oratorio de la 
Virgen
de Asunción

Museo de la 
Estación Central 
del Ferrocarril 
Carlos A. López

Museo Casa de la 
independencia 

Escalinata José 
de Antequera y 
Castro

Centro 
Cultural de la 
República - El 
Cabildo

Catedral 
metropolitana 
de Asunción

7 ) Teatro 
Municipal 
Ignacio A. Pane

Torre 
Icono
142 m.

Letrero en el 
Parque 
Bicentenario de 
la Costanera

Letrero en el 
Paseo de los 
turistas de la 
Costanera

Hotel 
Guaraní 
Asunción
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